
_____________________________________________________________________________________________ 
Arrangør: Helsepersonell fra Adventkirken Mjøndalen i samarbeid med Sunnhetsbladet 

FRISKERE LIV 
EN SERIE HELSEFOREDRAG I ADVENTKIRKEN MJØNDALEN 

 

DEN NYE FISKEN: 
OM TEMMINGEN AV 
LAKSEN OG ALT DET 
FORUNDERLIGE SOM 

FULGTE 
 
Foredragsholder: Simen Sætre er forfatter med bakgrunn som journalist i 
Morgenbladet og Aftenposten. Han har skrevet flere kritikerroste 
sakprosabøker, blitt tildelt Vis-prisen for god forskningsjournalistikk sammen 
med Kjetil Østli, og blitt nominert til Brageprisen for boka Hugo. 

 
 
SERVERING: I forkant av foredraget er 
det mulig å kjøpe en vegetarisk 
middagsbuffet i kirkens Festsal. 
Festsalen åpner dørene kl. 15.30 og 
avslutter serveringen kl. 18.00.  
  

 

ONSDAG 6. APRIL KL. 18.00 

ADVENTKIRKEN MJØNDALEN 

HJERTELIG VELKOMMEN! 


